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Vie associat ive  

https://ecolestmartinsteagnes.toutemonecole.fr/
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Vie associat ive  

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE  

« Au coin du livre » 

 

 

 

                                     

mailto:biblimezieres28@gmail.com


Vie associat ive  
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Club  loisirs  3ème âge  
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  

ZOOM sur la vie de l’ASC 

Comme chaque année, l’ASC a eu à cœur de développer des projets en direction de son  public. 
Que l’on soit en recherche d’activités sportives, de loisirs pour ses enfants ou des temps de 
partage en famille, notre association propose des actions qui s’adaptent à vos besoins ! 

PÔLE ENFANCE-JEUNESSE 

INSCRIPTIONS 2025-2026 

Accueil de Loisirs Périscolaire (ALP) 

 Accueil à partir de 7h le matin et jusqu'à 19h après l'école, 

 Les lundis, mardis, jeudis et vendredis 

 Facturation aux présences réelles 

Accueil de Loisirs Mercredis (ALSH) 

 Accueil échelonné de 7h à 9h le matin - Départ           éche-
lonné de 17h à 19h le soir 

 Repas et goûter inclus 

 Le choix d'opter pour une inscription annuelle ou men-
suelle. 

Les Vacances Scolaires (ALSH) 

 Accueil échelonné de 7h à 9h le matin - Départ de 17h à 
19h le soir 

 Repas et goûter inclus 

 Inscriptions à la journée possible pour les petites vacances 
uniquement 

 

PÔLE SPORTIF ET CULTUREL 

INSCRIPTIONS 2025-2026 

L’ASC, c’est aussi la possibilité d’offrir à toute la fa-
mille des activités sportives et sécurisées grâce à l’en-
cadrement de professionnels diplômés : 

Pour les enfants : 

• APPN (Activités Physiques de Pleine Nature) :    
7-12 ans 

• Gymnastique : 5-7 ans et 8-12 ans 

• Multi-sports : 3 à 12 ans 

• Multi-danses : 5 à 12 ans 

• Gym des tout-petits : 12 à 36 mois 

• Eveil à la danse : 3-4 ans 

• Breakdance : 8 à 15 ans 

Pour les ados, les adultes et les séniors : 

• Pilates, Yoga et fitness 

• Zumba 

• STEP et FAC 

• Gym d’entretien 
 

Pour tous les âges :  

• Capoeira. 

Les activités sont proposées sur différentes communes 
aux alentours de l’ASC et/ou à l’ASC Mézières. 

mailto:ascmezieres@wanadoo.fr


A VOS AGENDAS ! 




